
Praxis für Ernährungsberatung und Diättherapie

KOSTENVORANSCHLAG Sophia Schnaubelt

Gotthardstr. 4a, 06217 Merseburg

zur Diättherapie/ Ernährungsberatung Mail: kontakt@geniess-bewusst.de

Telefon: +49 (0) 3461/ 370 58 27 

www.geniess-bewusst.de

MASSNAHME

⃝ Ernährungsberatung gemäß §20 SGB V ⃝ Diättherapie gemäß §43 SGB V

⃝ Individuell einzeln/ Familie ⃝ Kleingruppenschulung

INDIKATION

⃝ Laut ärztlicher Notwendigkeitsbescheinigung

⃝ Laut Beratungsvereinbarung

LEISTUNG INHALTE ERSTATTUNG ⃝  ja ⃝  nein

1 Erstberatung 60 min Anamnese

Sichtung der Diagnosen

= 80 € und Labordaten

Zielvereinbarung

Anleitung zur Führung eines 

Ernährungsprotokolls

4 Folgeberatungen 30 min Nährwerttendenzanalyse

Beratung zu:

= 160 € ◦ Essverhalten

◦ Lebensmittelauswahl

◦ Ernährungsphysiologie

Gesamtsumme ◦ Lebensstilmodifikation

5 Beratungen      = 240 € ◦ Verhaltensmodifikation

◦ Rückfallprophylaxe

Es gilt der Stundensatz von 80 €/ Stunde, 

es wird der tatsächliche Zeitumfang berechnet.

Die Beratungen können persönlich, telefonisch oder per Mail genutzt werden.

Alle Leistungen werden privat in Rechnung gestellt.

Ort, Datum Merseburg, 22.03.2023 Stempel, Unterschrift Berater
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Krankenkasse

Name
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